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Хљрмђтле райондашлар, 
мљселман кардђшлђр! 
Мамадыш мђдрђсђсе 
коллективы џђм 
газетабызныћ редакциясе 
исеменнђн  сезне вђ бљтен 
мљселман кардђшлђребезне 
2013нче елныћ Рамазан 
ае башлану белђн ихлас 
књћелдђн тђбрик итђм. Аллаџ 
Раббыбызга сансыз мактау 
вђ хамде-сђнђлђребез 
булсын. Унике айныћ 
солтаны булган Рамазан-
Шђриф аена ирештереп 
гљнаџлардан пакьланырга, 
Њзенећ ризалыгын казанып, 
хђерле-изге гамђллђр 
кылып, књп савапларга 
ирешергђ тагын бер 
мљмкинлек бирде. 
Фикерлђп карасаћ, Аллаџы-
ныћ шђригате, кануны бер 
табибныћ хљкеменђ охша-
ган. Ђгђр шул табибныћ 
кушканын њтђсђћ, сђла-
мђт џђм бђхетле  була-
сыћ, њтђмђсђћ,  кљннђн-кљн 
зђгыйфьлђнђ барып, бер-
кљнне џђлак буласыћ. Шул 
кануннарныћ берсе –  Рама-
зан аеныћ уразасын тоту.
Аллаџы Тђгалђ џђрбер гый-
бадђтне адђм баласы љчен 
хикмђтле, файдалы кылган, 
џђр гыйбадђтнећ мђгънђви 
файдасы белђн бергђ мат-
ди файдасы да бар. Лђкин 
кеше бер гыйбадђтне матди 
файдасы љчен дип кылса, 
Аллаџы аннан ул гамђлне 
кабул кылмый. Џђрбер га-
мђл фђкать Аллаџы риза-
лыгы љчен генђ кылынырга 
тиеш. Ураза тотуныћ хик-
мђте, мђгънђви файдасы 
– тђкъвалыкны арттыру, 
булмаса – булдыру.
Ураза тоту белђн кеше Ал-
лаџы Тђгалђ каршында њзе-
нећ никадђр зђгыйфь џђм 
мохтаќ булуын таный. Шу-
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ныћ белђн аныћ горурлыгы, 
тђкђбберлеге киселђ. Сусау, 
ачлык авырлыгын татып, 
фђкыйрь-мескеннђрне искђ 
тљшерђ. Нђтиќђдђ, књћелен-
дђ аларга карата шђфкать, 
мђрхђмђт хисе уяна. Ураза 
тоту мљселманнарныћ их-
тыяр кљчен ныгыта. Тор-
мыштагы авыр сынаулар 
алдында њзенђ књрђ бер 
ђзерлек булып тора. Ураза 
тотучы кеше Аллаџы Тђгалђ 
биргђн нигъмђтлђрнећ ка-
дерен белђ башлый. Чљнки 
књп очракта булган нђрсђ 
кадерлђнми, югалгач кына 
кадере, кыйммђте беленђ. 
Без дђ њзебезгђ бирелгђн 
нигъмђтлђрнећ  лђззђтен 
алардан тыелмыйча торып 
белмибез. Ураза тотып без 
тђкъвалыкны, сабырлыкны, 
мђрхђмђтлелекне, шљкер 
кылуны џђм сђламђтлекне 

табарбыз. Лђкин, бозык, ял-
ган сњзлђр сљйлђп, явызлы-
клар кылып йљрњчелђрнећ 
ач торуларында књп хикмђт 
табылмас. 
«Ђгђр бер кеше ялган сљй-
лђњдђн џђм ялган белђн 
гамђл кылудан туктамаса, 
Аллаџы Тђгалђ каршында 
аныћ ашамый, эчми то-
руында файда юк». «Ура-
за Минем љчен генђ тоты-
ла, шућа књрђ аћа (хисап-
сыз) ђќерне Њзем белеп 
бирђм». Хђдис кудси.
Аллаџы Тђгалђ башка изге-
леклђргђ ун љлештђн алып 
ќиде йљз љлешкђчђ булган 
ђќер-саваплар вђгъдђ ит-
кђндђ, ураза тотучыларга 
хисапсыз ђќерлђр бирње 
уразаныћ мљселманнар тор-
мышында нинди зур ђџђми-
яткђ ия икђнлегенђ тагын 
бер дђлил булып тора. 

Шиксез, Раббысыныћ куш-
канына буйсынып, хђлђл 
нђрсђлђрдђн баш тарткан 
кешенећ, хђрам нђрсђлђр-
дђн баш тартмавы мљмкин 
тњгел. Њзенећ ихтыяр кљчен 
ураза тотарга буйсындыр-
ган кеше башка сынаулар 
алдында да бирешмђс. 
Аллаџ Раббыбыз кешелђр-
не, рух џђм тђн берлеге 
буларак, ќир йљзендђ ярат-
ты. Шућа књрђ тђнне дђ, 
рухыбызны да тђрбиялђњ 
– безнећ бурычыбыз. Тђн-
не мунча кереп чистарта-
быз. Рухны бит су кертеп 
яки мунчага кертеп пакълап 
булмый.  Без рухыбызны  
гыйбадђт кылып, гыйбадђт-
лђрнећ асылы булучы ураза 
тотып тђрбиялибез дђ инде. 
Кеше хайваннан камил га-
кыл белђн аерыла. 
(Дђвамы 2нче биттђ) 



2 Дин–яшәү рәвеше  №23 5.07. 2013

Белгђнебезчђ,  хайванныћ 
тамагы ачса, ул ђйберне 
вата-ќимерђ ризыкка ом-
тыла, ђмма без, кешелђр 
буларак, њзебездђ ихтыяр 
кљче таба алабыз. Њзебез-
нећ тђн генђ тњгел, рух та 
икђнлегебезне искђ тљшерђ-
без, шулай итеп рухыбызны 
зурлыйбыз. 
Газиз мљселман кардђшлђр!  
Рамазан аен бер кунагы-
бызны каршылаган кебек 
каршыласак иде. Без берђр 
кунагыбызны каршылыйсы 
булсак, аћа алдан ђзерлђнђ 
башлыйбыз, йортыбызда 
тђртип ясыйбыз, ќыешты-
рабыз. Шуныћ шикелле,  
Рамазан аена да алдан 
ђзерлђнергђ тиешлебез. 
Ђлбђттђ, ураза тоту кљннђре 
озыная, ђмма моныћ белђн, 
џичшиксез, аныћ ђжере дђ 
арта. Гыйбрђтле ки, элек 
ђби-бабаларыбыз басулар-
да, кырларда, ындыр табак-
ларында эшлђгђннђр, шул 
ук вакытта уразаларын да 
калдырмаганнар. Безнећ 
яшђеш књпкђ ќићелрђк: та-
бында ни телђсђћ, шул бар, 
алдынгы техник чаралары   
кулланып яшибез. Шуны 
да онытмаска кирђк, жђн-
нђт тђ бит бик кыйммђтле, 
бђџале, тырышмыйча гына, 
берникадђр мђшђкатьлђрне 
књрмичђ генђ аћа лаек бу-
лып булмый. Рамазан-шђ-
риф аенда Пђйгамбђребез 
галђйџис-сђлам Аллаџы та-
рафыннан жибђрелгђн Жђб-
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раил фђрештђдђн Коръђн-
Кђрим дђреслђрен ала иде. 
Шућа књрђ бу ай џђрбер 
мљселман љчен дђрес ае да 
булып тора.
Бу айда без фђкыйрьлђр-
нећ, ачларныћ хђллђрен 
аћлау дђресен њтђбез. 
Аларга карата књнеллђре-
без йомшара. Гомумђн, жир 
шарында бар халыкныћ 
биштђн бере фђкыйрьлек 
хђлендђ яшђгђн вакытта, 
мљселман кешесенећ књће-
ле тыныч булырмы?
Бу айда без сабырлык дђре-
слђрен дђ алабыз. Књплђре-
без кљн буе тљрле гљнаџлар 
кылмыйча тњзђргђ љйрђнђ, 
берђњлђребез њзлђрен гай-
бђттђн тыеп тору дђрђќђ-
сенђ ирешђ. Бу зур дђрес 
тњгелме?  Џђрнђрсђнећ ач-
кычы булган кебек, жићњнећ 
дђ ачкычы–сабырлык.
Без њзебезнећ нђфесебез-
не жићђргђ тырышабыз. Ђ 
нђфесне фђкать сабырлык 
белђн генђ ќићеп була. Ал-
лаџы Тђгалђ бу айда хђтта 
безне хђлђл ќефетлђребез-
дђн дђ арындырып торып, 
нђфесебезне кулга алырга 
љйрђтђ.
Пђйгамбђребез ђйтте: 
«Ураза тотучы кеше начар 
сњзлђр ђйтмђсен џђм кыч-
кырышмасын. Ђгђр берђњ 
аны мыскыл итеп сњксђ, яки 
ђйткђлђшергђ сђбђп эзлђсђ: 
«Мин ураза!» – дип ђйт-
сен». 
Џђрбер мљселман ураза 

тотканда њзенећ телен, 
књзлђрен џђм башка ђгъ-
заларын Аллаџы Тђгалђ 
тыйган нђрсђлђрдђн сакла-
маса, аныћ барлык ђќер-
саваплары ќилгђ очачагын 
џђм тоткан уразасы буш-
ка булачагын белеп тора. 
Димђк, акыллы, игътибарлы 
мљселман бу мљбарђк Ра-
мазан аеныћ џђрбер мизге-
лен игелек белђн њткђрергђ 
тырыша.
Хљрмђтле  мљселман кар-
дђшлђр! Бу ай мљселман-
нар арасында ярдђмлђшњ 
џђм ризыкныћ бђрђкђтле вђ 
мул булган аедыр. Кем бу 
айда бер уразалы кешене 
ифтар кылдырса, бер кол 
азат иткђн кадђр савап ка-
заныр џђм бљтен гљнаџла-
рыныћ гафу ителњенђ сђбђп 
булыр. Пђйгамбђребезнећ  
ић бљек могќизасы булган 
Коръђн-Кђрим бу айда ић-
дерелгђне љчен, Рамазанда 
изге китабыбызны уку џђ 
аны укып чыгу яки хђтем 
кылу зур ђќерле гамђллђр-
дђн санала. 
Газиз кардђшлђребез! Шђ-
риф Рамазан ае башлана 
мђчетлђрдђ, тђравихлар-
да, мђќлеслђрдђ Аллаџы-
дан  шифалы яћгырларын 
сорыйк, хђерле, бђрђкђтле 
тормыш њтеник, иллђребез-
гђ хђерле тынычлыклар ял-
варыйк. Бђлки,  Раббыбыз, 
иншђАллаџ, Рамазан ае, 
Корьђн ићгђн ае хљрмђтенђ 
догаларыбызны кабул итђр. 
Хљрмђтле мљселманнар!  
Тњземсезлек белђн кљтеп 
алынган  Рамазан ае да 
ќир шарыбызга аяк баса. Бу 
вакыйга бер яктан, књћелгђ 
шатлык,  икенче яктан, ќа-
ваплылык љсти. Шатлык, 
чљнки Аллаџыныћ рђхмђ-
тенђ якынаябыз, ќаваплы-
лык, чљнки, билгеле булган-
ча, џђр башланган ђйбернећ 
ахыры бар, димђк, безгђ књп 
кенђ бњлђклђр белђн килгђн 
кадерле кунагыбызны оза-
тыр вакытлар да кљттер-
мђс. Шућа књрђ њкенечкђ 
калмасын љчен Рамазан ае 
биргђн бик књп кыйммђтле 
дђреслђрне тормышыбызга 
ашырсак иде.  Шушы дђвер-
дђ  нђфесебезне ќићђргђ, 
књћелне пакьлђргђ, хайван 

сыйфатларын ќићђргђ љй-
рђнсђк иде. Ђйе, бу айда 
без бихисап зур дђреслђр 
алабыз. Ђмма џђркайсыбыз 
да дђресебезне гомеребез 
буе њтђргђ тырышсак иде. 
Чљнки калган 11 ай да Ал-
лаџыныкы. Ул айларда да 
гљнаџ кылырга рљхсђт юк. 
Ураза тоту Рамазан белђн 
генђ чиклђнми, безнећ баш-
ка айларда да књп нђфел 
уразаларыбыз бар. Шђњвђл 
аенда 6 кљн, џђр айныћ ур-
тасында 3 кљн, дњшђмбе 
џђм пђнќешђмбе кљннђрен-
дђ џђм гашура уразалары, 
калган айларда да Коръђн-
Кђрим уку, џђр ай саен бер 
хђтем кылу рђсњлебезнећ 
сљннђтеннђндер. Калган ай-
ларда да фђкыйрьлђрнећ 
ризыкка мохтаќ булуларын 
онытмасак иде.
Хљрмђтле райондашлар! 
Рамазан ае безгђ юмарт-
лык дђреслђрен дђ бирмичђ 
калмас. Шунлыктан  Раб-
быбызныћ  ачуын китерђ 
торган саранлыгыбыздан 
арынсак иде. Бњгенге кљн-
дђ мђдрђсђ яћа уку елы-
на ђзерлђнђ. Ел дђверенђ 
шђкертлђрне ризык белђн 
тђэмин итњ, укытучыларга 
хезмђт хаклары тњлђњ љчен 
финанс булдыру бик авыр 
эш.  Џђм бу эштђ бергђ џђм 
бердђм булсак кына гамђл-
лђребез нђтиќђле булыр. 
Мђчет-мђдрђсђлђребезне 
ятим итмик, малларыбызны 
кызганмыйк, кљчебездђн ки-
лгђнчђ гошер џђм фитрала-
рыбыз белђн  ярдђм итик.  
Хљрмђтле кардђшлђр! Раб-
быбыз тоткан уразалары-
бызны, кылган изгелеклђре-
безне кабул итсен! Килђчђк 
Рамазан аен да исђнлектђ 
каршы алып, уразаларны 
тотарга насыйп итсен! Раб-
быбыз, тормышларыбыз-
ныћ џђр кљнен Рамазан шђ-
риф аендагы кебек бђхетле, 
чиста џђм ихласлы, ђ тљн-
нђребезне Кадер кичђлђре 
кебек зекер џђм истигъфар-
лы итеп њткђрергђ насыйп 
ђйлђсен.
Раббыбыз барча галђмгђ 
муллык вђ сђгадђт насыйп 
ђйлђсен! 
ГАБДРАХМАН ХЂБИБУЛЛИН 
ЂЗЕРЛЂДЕ
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Галђмнђрнећ Раббысыныћ 
сљеклесе (с. г. њ. с.): “Ялгыз 
ашказанына ураза тот-
тырмагыз. Барча ђгъза-
ларыгызга ураза тотты-
рыгыз”, –ди. Ягъни ураза 
тоткан кеше уразаныћ љч 
фарызын (ният кылу, ашау-
эчњдђн тыелу џђм якынлык 
кылудан саклану) њтђгђн 
кебек телђсђ кайсы ђгъза 
белђн бђйлђнгђн хђрам, 
мђкруџ џђм џђммђ ђдђп-
сез гамђллђрдђн тыелыр-
га тиеш. Без, мохтаќларга 
ярдђм, олыларга хљрмђт 
џђм кечкенђлђргђ шђфкать 
вђ мђрхђмђт књрсђтергђ ти-
ешбез. Рамазан ае безнећ 
љчен губудият (ай буе гый-
бадђт хђлендђ) ае, ягъни 
безнећ џђр башкарган га-
мђлдђн Хак Сљбханђџњ њђ 
Тђгалђ разый булуы џђм 
Аллаџы сића ни эшлђсђ дђ, 
син Аллаџыдан разый бул. 
Инде менђ шушы талђплђр-
не ихлас књћелдђн њтђсђк, 
барча гљнаџлардан ары-
нырга мљмкинлек туа. Нур 
йљзле Аллаџ Рђсњле бер 
хђдисендђ ђйтђ: “Рамазан 
аенда Аллаџыныћ ђќер-
савапларын љмет итеп 
ураза тотучыныћ њткђн-
дђге барлык гљнаџлары 
гафу ителђчђк”.
Уразаныћ фазыйлђтлђре 
турында галимнђребез-
нећ хезмђтлђре књп булу-
га карамастан, аныћ ђле 
чын мђгънђсен Бљек Хак 
Аллаџыдан башка беркем 
дђ белми. Шулай да, Пђй-
гамбђрлђр солтаны (с. г. њ. 
с.) ђйтње буенча фазыйлђт-
лђрнећ безнећ фараз бу-
енча ић зурысы: “Рамазан 
аенда ураза тотучыныћ 
тоткан уразасы кабул бул-
са, анадан яћа туган бала 

УРАЗАНЫҢ ФАЗЫЙЛӘТЛӘРЕ
шикелле гљнаџсыз булып 
калыр”.
Бњгенге кљнне кешене љй-
рђнђ яки аныћ белђн нинди 
дђ булса сорау белђн бђй-
лђнгђн фђннђр (гыйльме 
рух, педагогика, гигиена 
џђм тыйб, диететика, ис-
лам дине галимнђренећ љй-
рђтњлђре, ќђмгыять белђн 
бђйле фђннђр џ.б.) нигезен-
дђ Рамазан аеныћ фазый-
лђтлђрен љйрђнњ, ачыклау 
џђм тормышыбызда кић 
куллану безгђ мљмкинлек 
бирђ, яшђњ рђвешебезне 
пакьлђндерњдђ џђм ќђнаби 
Хак Тђгалђнећ ризалыгын 
љмет итњгђ. Мљмкинлеге-
безне исђпкђ алып югары-
да санап кителгђн фђннђр 
нигезендђ дђлиллђнгђн џђм 
зур ђџђмияткђ ия фазыйлђт-
лђргђ генђ тукталып китђргђ 
булдык.
Беренче чиратта ислам 
дине галимнђренећ љй-
рђтњлђре (тезислары) :
Ураза тоткан мљселманнар 
каберлђреннђн хуш ис-
лђр белђн кубарылырлар. 
Фђрештђлђр аларны тљрле 
тђгамнђр џђм эчемлеклђр 
белђн сыйларлар;
Ђгђр мљселман Рамазан 
ае кергђне љчен шатланса, 
њтеп китње љчен кайгырса, 
Аллаџы Раббел-Гыйззђ ул 
мљселманныћ тђнен тђмуг 
утыннан хђрам кылыр;
Рамазан аенда ураза хђ-
лендђ ќан тђслим кылган 
мљселман оќмахлы булыр;
Галимнђр: “Оќмахны 4 
тљрле тљркемгђ гашыйк”,–
дилђр. 
1)Коръђн укучыга.
2) Бу изге айда телне гай-
бђттђн, сњз йљртњдђн џђм 
башка ярамас нђрсђлђрдђн 
сакланган кешегђ гашыйк.
3) Бу шђриф айда ачларга 
ризык биргђн кешегђ га-
шыйк.
4) Рамазан аенда ихлас 
белђн ураза тотучыга га-
шыйк.
Ислам динендђ гыйбадђт-
лђргђ 10 кат белђн 700 кат 
арасында савап бар дип љй-
рђтђлђр. Лђкин уразаныћ са-
вабын чиксез дилђр. Хђлим 
вђ Кђрим булган Аллаџы 
Тђгалђ: “Адђм баласыныћ, 
уразадан башка џђр эше 
(гыйбадђте) њзе љчендер. 
Лђкин ураза минем љчен. 
Аныћ савабын (ђќерен) 
мин бирђчђкмен” , - ди. 

Бу айныћ соћгы 10 кљненећ 
бер киче – Кадер киче була. 
Ул кичђне Аллаџ Раббыбыз 
“1000 айдан да хђерлерђк”, 
–ди. Ягъни, Коръђн ићђ 
башлау хљрмђтенђ соћгы 10 
кљннећ џђр кичен њткђрик 
изге ниятлђрдђн булган га-
мђллђр белђн генђ...
Хђзерге заман педагогикасы 
да  гыйльме рух нигезендђ 
Рамазан аеныћ яшьлђрне 
тђрбиялђњдђ ић њтемле ва-
кыт булуын кире кага алмый. 
Аћ-белем ала торган бу мљ-
барђк айны Аллаџ Илчесе 
Мљхђммђд галђйџиссђлам 
сњзе белђн ђйтсђк “мђдрђсђ 
ае”. Шайтаннар чылбырлар 
белђн богауланып куела 
торган бу шђриф айда без-
гђ бљтен мђгънђсе белђн 
њзебезнећ кем икђнебез-
не ачыкларга була. Ђ инде 
ураза аенда нђфесебезне 
тиешле тђртиптђ “йљгђнлђр-
гђ” (тђрбиялђргђ) љйрђнсђк, 
бу безгђ башка вакытта да 
(ураза аеннан тыш) шайтан-
га каршы безнећ бик яхшы 
калкан була. Бу турыда 
Галђмнђргђ мђрхђмђт бу-
ларак ќибђрелгђн Пђйгам-
бђребезнећ (с. г. в. с.) хђ-
дислђрендђ ђйтелђ: “Ураза 
– кешене начар эшлђрдђн 
саклаучы бер калкандыр” 
џђм бер сугышта кяфер-
лђрне ќићеп кайткач: 
“Хђзер кечкенђ сугыш-
ны ќићдек. Моннан соћ 
зур сугышны да ќићђргђ 
тырышыгыз”,–дигђн. Ап-
тырап калган халыкка ул: 
“Ић зур сугыш – кешенећ 
њз нђфесенђ каршы, ягъ-
ни эчендђге начар ният вђ 
телђклђренђ каршы сугыш-
тыр”,–дип ќавап биргђн. 
Гыйльме рух фђне љйрђтње 
буенча нђфесне ќићђр љчен 
бездђ ихтыяр кљче тиешле 
дђрђќђдђ тђрбиялђнгђн бу-
лырга тиеш. Ђ ихтыяр кљче, 
ягъни эчке (психик) энер-
гияћ белђн физик хђл џђм 
кљчећне сића бирелгђн га-
мђлне башкарырга туплау 
дђрђќђсе тљрле алымнар 
белђн тђрбиялђнђ: сабыр-
лык, тугрылык, хђбиблек, 
тђкъвалык џђм изгелек сый-
фатлары тђрбиялђњ аркы-
лы. Кешелек дљньясыныћ 
мактанычы Пђйгамбђребез 
(с. г. в. с.) ђйтње буенча: 
“Џђр нђрсђнећ бер зђкате 
бар. Гђњдђнећ зђкате–ура-
задыр. Ураза–сабырныћ 

яртысы”,–дигђн. Ђ тугры-
лыкны Аллаџ Раббыбыз 
фарыз кылган: “Ђй, мљэмин-
нђр, Аллаџыдан куркыгыз 
њђ тугрылык белђн бергђ 
булыгыз!” (“Тђњбђ” сњрђсе, 
6-7 нче аятьлђр); кечкенђ 
максатлардан катлаулы 
ниятлђргђ омтылу аркылы, 
гыйльме рух фђне љйрђтње 
буенча њзара индукция алы-
мы белђн џ.б. Иншђаллаџ! 
Килђсе язмаларымныћ бер-
сендђ бу сорауга тирђнрђк 
тукталырмын дип уйлыйм.
Ураза безнећ нерв систе-
масын ќайга сала, дђвалый 
џђм ныгыта. Нђтиќђдђ, Ал-
лаџы Тђгалђ ярдђме белђн 
безнећ организм куђтлђ-
неп кенђ калмый, ђ тиешле 
књлђмдђ ќан азыгы да ала.
Уразаныћ мљџим фазыйлђт-
лђре хакында диететика, 
гигиена џђм тыйб фђннђре 
тњбђндђгелђрне (тезислар 
формасында) ќиткерђ:
Ураза безнећ иммунитет-
ны (авыруларга бирешмђњ 
сђлђтен) ныгыта. Ягъни 
кандагы лимфоцитларныћ 
эшчђнлеге ун тапкыр њсђ;
Эчке органнарда “таш” бар-
лыкка килњ процессы тук-
тый;
Џђр тђњлек саен бавыр 
алты сђгать ял итђ. Йљрђк-
тђн кала бавыр ић авыр ва-
зифаны њтђњче ђгъзалар-
дан берсе буларак, тиешле 
тђртиптђ уразадан тыш ял 
итђ алмый икђн;
Бу айда организмда ярак-
сыз майлар эри, аннан 
“биошлак” џђм авыр тозлар 
чыга. Кеше яшђрђ, яћа кљч 
ала. 
Йомгаклап шуны ђйтђсе 
килђ, тоткан уразабыз ахи-
рђт кљнендђ Бљек тђхет-
нећ иясе Раббым алдында 
безнећ шђфђгатьчелђрнећ 
берсе булу мљмкинлеген 
истђ тотып, уразабызны их-
лас књћелдђн, ќиренђ ќит-
кереп џђрберебезгђ тотарга 
язсын!
Ураза аеныћ соћгы 10 кљ-
нендђ, ягъни уттан котылу 
кљннђрендђ тђравих на-
мазларыбызны да калдыр-
мыйк!
КАМИЛ ХИСМЂТОВ,
мђдрђсђнећ 2 курс шђкер-
те, гер књтђрњ буенча ха-
лыкара спорт остасы.
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Яраткан шагыйребез 
Габдулла Тукайныћ бу 
шигыре “Аћламадык 
бернђрсђ дђ” дип дђвам 
иткђнен џђркайсыбыз яхшы 
белђ. 
Тик ђлеге шигъри юллар 
Мамадыш мђдрђсђсен тђ-
мамлаучыларга џђм анда 
укучыларга џич тђ кагыл-
мый. Шђџђребездђ мђдрђсђ 
ачылганга биш ел вакыт 
узып та киткђн инде. Кем-
дер шушы вакытны ничек 
уздырырга белми аптыра-
гандыр, кайберђњлђр бер дђ 
файдасызга њткђргђндер. 
Ђ менђ биш ел элек Мама-
дыш мђдрђсђсенђ гыйлем 
алырга килгђн шђкертлђр, 
џич тђ икелђнмичђ, “безнећ 
бу еллар заяга узмады” дип 
ђйтђ ала. “Тормышта њзећне 
кая куярга белмђгђн чаклар 
бик књп була. Кайчак, хђт-
та, кесђћ тулы акча бул-
са да књћелећђ тынычлык 
таба алмавыћ бар. Безнећ 
Ислам дине телђсђ кайсы 
сорауга ќавап табарга яр-
дђм итђ. Бик авыр чаклар-
да да адђм баласы Аллаџ 
ярдђменђ љмет итђ ала. Ђ 
аныћ ярдђме белђн дини 
гыйлемнђр њзлђштерергђ 
насыйп булган икђн, димђк, 
сез – Раббыбызныћ яраткан 
коллары. Мондый мљмкин-
лекне Аллаџы Тђгалђ бары 
сљекле бђндђлђремђ генђ 
бирермен, дигђн бит. Аллаџ 
ризалыгы љчен дини гый-
лемнђрне тупларга ярдђм 
иткђн мљгаллимнђргђ зур 
рђхмђт. Инде хђзер њзегезгђ 
ќаваплы бурыч йљклђнђ, сез 
дђ њзегез белгђннђрне баш-
каларга, бигрђк тђ балалар-
га ќиткерергђ тиеш”,–дилђр 
мљгаллимнђр. Ић хђерле 
сњз–Раббыбыз сњзе. Шућа 

УКЫДЫК БЕЗ МӘДРӘСӘДӘ

књрђ бђйрђмдђ Коръђн аять-
лђре яћгыравы гаќђп тњгел. 
Аларны бик тђ моћлы итеп 
мђдрђсђнећ директоры Габ-
драхман хђзрђт Хђбибуллин 
укыды. Аннан соћ мђдрђсђдђ 
укучылар эчтђлекле чыгыш-
лар ясадылар. “Бњген без-
дђ чын бђйрђм. Башкалар 
њрнђк, гыйбрђт алсын љчен, 
мондый сљенечле хђбђрлђр-
не Пђйгамбђребез башка-
ларга да таратырга кушты. 
Моннан биш ел элек Мама-
дышта мђдрђсђ ачылу њзе 
бер сљенеч булган иде. Без-
неке кебек заманча мђдрђсђ 
республика районнарында, 
бездђн кала, Ђгерќедђ, Бу-
ада џђм Телђчедђ генђ бар. 
Мђдрђсђне тђмамлаучы шђ-
кертлђребез мондый гый-
лем учагы булдыруга зур 
кљч куйганнарга, башка иге-
лек иялђренђ књћеллђрен-
нђн рђхмђт укыйдыр бњген”, 
– дип уйладым чыгышлар, 
вђгазьлђр тыћлаганда. Без, 
мђдрђсђдђ дњрт ел укып, 
башлангыч дини гыйлем ал-
дык. Бу – џђрберебез љчен 
фарыз. Чљнки џђр мљселман 
намаз, Коръђн укый белергђ 
тиеш. Тик гыйлемле булуы-
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быз “мин књпне белђм” дип 
књкрђк киереп йљрњ мљмкин-
леген бирми. Болай фикер-
лђњчелђр Аллаџы Тђгалђ-
нећ ачуын гына чыгарачак. 
Тђкђбберлек – мљселманга 
хас сыйфат тњгел, Аллаџ 
сакласын. Дљреслектђ, ић 
гыйлемлесе – Иблис. Тик 
ул гыйлемнђрен дљрес итеп 
файдалана белми. Гыйлем 
алу – бер нђрсђ, аны дљрес 
итеп файдалана да белергђ 
кирђк, дип уйлыйм мин. 
Њземнећ ничђ тапкыр тал-
пынып та, “булдыра алмам” 
дип, бу уемнан кире кайтка-
ным бар. Тик бу шђкертлђр-
гђ њќђтлек тђ, сабырлык та, 
тырышлык та бердђй хас, 
књрђсећ. Књпчелеге дини 
гыйлемнђрне яхшы би-
лгелђренђ њзлђштереп кенђ 
калмыйча, имтиханнарны 
да бик ућышлы тапшырып 
чыкканнар. Кулыма мондый 
хљрмђтле документ алга-
ным юк иде ђле. Шђкертлђр, 
њз чиратларында, аларга 
белем биргђн Венера абыс-
тай, Эльвира ханымнарга, 
Габдрахман, Ранил, Ирек, 
Илнур, Нурислам, Илнар 
хђзрђтлђргђ олы рђхмђт-

лђрен ќиткерделђр. Ал-
лаџы Тђгалђнећ: “Минем 
сњземне адђм балаларына 
ќиткерњчедђн дђ сљйкем-
ле кеше юк”, дигђн сњзлђре 
бар. Бу мљгаллимнђребез 
дђ вакытларын, сабырлы-
кларын кызганмыйча баш-
каларга белем бирњ бђра-
бђренђ олы саваплы бу-
лырлар, иншаллаџ. “Белем 
алу бишектђн алып лђхеткђ 
кадђр тиеш”,–дигђн Пђй-
гамбђребез. Шђџадђтна-
мђ алучылар арасында да 
тљрле яшьтђгелђр бар иде. 
Ђле мђктђптђ укый торган 
яшь љч кыз булуы сљендерђ 
Авыллардан “попутка”ларда 
мђдрђсђгђ йљрњ ќићел бул-
магандыр. “Укырга барган-
да бервакытта да машина 
кљтеп торганыбыз булмады. 
Игелекле бђндђлђр очрап 
кына торды”, – диделђр 
алар. Мамадыш  мђдрђсђ-
сен тђмамлаган шђкертлђр-
нећ алган белемнђр белђн 
генђ чиклђнергђ исђплђре 
юк. Белем алуларын кайда 
гына дђвам итсђлђр дђ, тел 
ачкычы бирсен аларга Хо-
дай! 
ФИРАЯ МИНГАЛИЕВА

АЛСУ ФАЗЫЛРАХМАНОВА, 
икенче санлы лицейныћ унынчы сыйныф  укучысы: –Без љч сыйныфташ, дус кызлар–мин, Альбина Ганиева, 

Чулпан Вђлиева (рђсемдђ ућнан сулга) белђн укырга бергђ 
йљрдек. Њзебезгђ файдалы књп нђрсђлђр белдек. Безгђ ошый. 
Љйдђ дђ ислам дине буенча яшибез. Бабам ике тапкыр хаќга 
барды. Гыйлем алуыбызны дђвам итђргђ уйлыйбыз.

НУРЗИЛЂ  НЂКЫЙПОВА, мђгариф ветераны
–Гомер буе мђгариф системасында эшлђп, пенсиягђ чы-
гуга мђдрђсђгђ аяк бастым. Ул гарђп  алфавитын бер дђ 
танырбыз сыман тоелмаган иде. Ђлифне таяк дип тђ бел-
ми идек бит. Укытучыларыбыз Венера Яруллина, Ранил 
Талипов, Илнур Зыятдиновка тњземлелеклђре, сабырлы-
клары љчен олы рђхмђтлђребез. Биредђ тормыш дђреслђ-
ре бирђлђр, тулы канлы тормыш белђн яшђргђ љйрђтђлђр. 
Мамадыш халкы хикмђтнећ нидђ икђнен тизрђк аћлап, 
мђдрђсђгђ агылсын иде.
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Ифтар мәҗлесләрен үткәрүчеләргә 
МЉСЕЛМАН КАРДЂШЛЂРЕБЕЗ! Рамазан аенда ифтар 
(авыз ачтыру) мђќлеслђрен њткђрергђ телђњчелђр Мама-
дыш мђдрђсђсенђ мљрђќђгать итђ алалар. Белешмђлђр 
љчен телефон: 89172802391

Ярдәм итик
Мђдрђсђ бинасында яћа уку елына ђзерлек бара. Уку 
ќиџазлары ремонтлана, буяу џђм чистарту, уку  бњл-
мђлђрен тљзеклђндерњ эшлђре алып барыла. Газиз 

Игътибар
кардђшлђр! Бу изге эштђ бергђлђшеп катнашыйк. Бигрђк 
тђ Рамазан аенда малларыбызны џђм кљчлђребезне кыз-
ганмыйк. Мљмкинлегебез булганча мђдрђсђбезгђ ярдђм 
итик. 

Кабул итү комиссиясе эшли
Мђдрђсђгђ укырга керергђ телђњчелђр љчен кабул итњ 
комиссиясе эшли. Биредђ уку-укытуга кагылган сорау-
ларга ќавап бирђлђр, документларны, белешмђлђрне ка-
бул итђлђр. 
Белешмђлђр љчен телефон: 89172802391, 89093148644
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Нинди сихри кљч бар бу та-
бигатьтђ?! Без, аныћ бала-
лары кљн саен ниндидер вак-
тљяк эш белђн чабып, тирђ-
юнебездђге матурлыкны, 
хозур-гњзђллекне књрмибез 
дђ, аћа сокланмыйбыз да 
бит, чљнки вакытыбыз юк. 
Аллаџы Тђгалђбезнећ ел 
ђйлђнђсе туып торган џђр 
якты кљнен “шулай тиеш” 
дип кенђ кабул итђбез, Раб-
быбызга чын књћелдђн рђх-
мђт ђйтергђ дђ онытабыз. 
Без Ходай Тђгалђне инде 
њзебезне аћлар, кызганыр 
кешебез бљтенлђй дђ кал-
магач кына искђ тљшерђбез 
шул. Ђ бит аны шатлыклы-
куанычлы вакытларыбызда 
бигрђк тђ истђ тотарга ки-
рђк. Чљнки без сљенечле 
мизгеллђребез белђн бары 
тик њзебезне якты дљнья 
хозурына китергђн, юктан 
бар иткђн Аллаџыбызга бу-
рычлыбыз.
Ђйе, Ходайныћ кодрђте кић. 
Ул њзенећ бђндђлђре белђн 
ни телђсђ– шуны эшли ала. 
Бђлђкђй генђ ќилдђн баш-
ланган зур љермђнећ њз ур-
тасына элђккђннђрне кай-
да, кайчан, ни кыяфђттђ ил-
теп ташласын бер Аллаџы 
гына белђ шул! Хак Тђгалђ 
адђм баласына дљньялыкта 
ачысын да, тљчесен дђ ти-
гез итеп татып карата. Мин 
дђ њз гомеремдђ тљрлесен 
књрдем. Егылган-торган, 
елаган-кљлгђн, ялгышкан-
хаталанган вакытларым књп 
булды. Нишлђмђк кирђк, 
гомер буе, хђтта олыгаеп 
барган кљнебездђ дђ, кыла-
быз шул хилафлыкларны. 
Бђндђ хатадан хали тњгел, 
дип юкка ђйтмилђр. Соћгы 
ике елда кљчле тетрђнњлђр 
– Аллаџы Тђгалђнећ зур сы-
науларын кичерергђ туры 
килде мића. Гадђттђ, кеше 
дин юлына нђкъ менђ њз 
тормышында килеп чыккан 
стресслардан соћ баса, 
дигђн сњз, књрђсећ, чыннан 
да дљрестер, хактыр. Њземђ 
ић авыр чакта эзлђп таптым 
мин Мљнирђне. “Нђсыйхђт” 
дигђн дини газетада аныћ 
“Сабырлык” дип аталган 
язмасын укыдым. Берничђ 
ел элек бер йортта яшђгђн 
књршем бит ул минем! Мђ-
калђне кат-кат укыдым, бик 
шатландым. Аллаџыныћ 
рђхмђтедер, кљннђрнећ бе-
рендђ уртанчы улы Рђмис 
машинасы белђн килеп тук-
тады йортыбыз янына. Ул 
баладан ђнисенећ телефон 
номерын сорадым. Ђнђ шул 
кљннђн башланды безнећ 
яћадан “танышуыбыз”, якын 
дуслыгыбыз. “Инде тњзђр-

САБЫРЛЫКНЫҢ КҮРКӘМ ӨЛГЕСЕ

легем калмады!” – дип, ба-
шымны ташларга орырдай 
чакта да мине сабырлыкка, 
тњзем-чыдам булырга љн-
дђгђн Мљнирђ! Њзе дђ књп 
газап-сынаулар кичергђн 
хатын-кыз буларак, хђлемђ 
кереп, ќылы сњзлђре белђн 
юатты, алга таба яшђњгђ 
кљч бирде. Моћа Аллаџы 
Тђгалђнећ барлыгына џђм 
берлегенђ чын књћеленнђн 
инанган, нык иманлы адђм 
баласы гына сђлђтледер, 
дисђм, џич ялгышмамдыр. 
Мин њземне Мљнирђ алдын-
да гомергђ бурычлымын, 
дип исђплим. Кеше психи-
касы – бик нечкђ нђрсђ, ул 
њзенђ саксыз кагылганны 
яратмый да, књтђрми дђ, 
кичерми дђ! Акылдан язган-
нар азмы бу дљньяда кљчле 
кичерешлђрдђн?! Раббым 
мине ярдђменнђн ташлама-
ды. Мљнирђне мине аћла-
учым, аклаучым, яклаучым, 
хаклаучым, саклаучым итте, 
ак књћелле фђрештђмђ ђве-
релде. Аныћ изге телђклђ-
ре, њгет-нђсыйхђтлђре 
белђн мин, башыма ак яу-
лык ябып, мђдрђсђ ишеген 
ачып кердем, Габдрахман 
хђзрђтнећ бњлмђсенђ њтеп, 
килђсе уку елында берен-
че курска укырга килергђ 
телђгем булуны ђйттем. 
Ак-пакь, изге, олы ќанлы 
дускаем, шулай итеп, мине 
ђкрен генђ, иплђп-ќайлап 
кына, дин юлына бастыр-
ды, намаз-дога уку тђрти-
плђрен љйрђтђ башлады, 
дини китаплар укудан кале-
бемђ тынычлык, књћелемђ 

сабырлык ићђсен тљшен-
дерде... Аллаџы боерса, 
ак яулыгымны да моннан 
ары башымнан салмамдыр.  
Мљэмин-мљселманнарныћ 
изге, Олуг Китабы булган 
Коръђн-Кђримне кулыма 
алырга этђргђн кеше дђ 
– Мљнирђ. Хак Тђгалђмнећ 
рђхим-шђфкате белђн шу-
лай ук мђдрђсђдђ сатып ал-
дым мин Аны!  “Бу дљньяны 
ташлап китђргђ беркайчан 
да соћ тњгел, дустым. Дљ-
нья бит бик матур, иркен, 
кић, яшик ђле рђхђтлђнеп, 
Ходай биргђн кадђр гомер-
не бђрђкђт белђн”,–дип ђй-
тњче дђ син, ахирђткђем. 
Аллаџыма шљкер, исђн-сау 
булырга язсын, килђсе уку 
елында мин дђ тиздђн си-
нећ белђн бергђ изгелеккђ, 
сабырлыкка, нык иманлы 
булырга љйрђтњче урында 
– мђдрђсђдђ, укый башлая-
чакмын. Азмы-књпме булган 
дљньяви белемнђремђ дини 
гыйлем дђ љстђлсђ, џич тђ 
начар булмас, дип уйлыйм, 
иншђаллаџ! Форсаттан фай-
даланып, шђџђрдђшлђрем, 
якташларымны да мђдрђсђ 
ишеклђрен ачып керергђ, 
андагы мљгаллимнђрдђн 
гыйлем алырга чакырам. 
Њкенмђбез, Аллаџы боерса. 
Дин безне начарлыкка љн-
дђми бит, бары яхшы гамђл-
лђр кылырга гына љйрђтђ.
Мљнирђ! Син мине инде љл-
кђнђеп барган кљнемдђ тор-
мышка башка књзлектђн ка-
рарга, яћача яши башларга 
љйрђттећ. “Књз яшьлђре 
њткђннђрне юа алмыйлар. 

Алар кешенећ йљзенђ яћа 
сырлар гына сала. Ходай-
ныћ кодрђте кић. Ул таяк-
ны ике башлы иткђн. Бњген 
сине нахакка рђнќетсђлђр, 
иртђгђ њзећне газапларга, 
яну-кљюлђргђ дучар иткђн, 
хђтерећне калдырган бђн-
дђлђргђ ќђзасын бирђчђк 
Хак Тђгалђ. Сабырлык, 
бары тик сабырлык белђн 
генђ ќићђргђ була авырлы-
кларны”,–дигђн сњзлђрећ дђ 
йљрђккђ шифа бит. Мин шу-
лай ук: “Теге дљньяга, ягъни 
ахирђткђ дђ, китђрећђ ике 
генђ кљн калгач, ђзерлђн-
милђр. Ќир йљзендђ, фани 
дљньяда, кешелђрчђ, берђњ-
не дђ рђнќетмичђ-кыерсы-
тмыйча, џичкемгђ ачу-њпкђ 
сакламыйча, хђрамга кер-
мичђ, юмарт булып яшђњ 
– шушы буладыр инде ул 
бакыйлыкка књчњгђ ђзер-
лђнњ. Барысы да Раббы-
быз кулында, кайчан алып 
китђсе билгеле тњгел, шућа 
књрђ кеше њлемгђ џђрвакыт 
ђзер булырга тиеш. Кђфен-
легећне алдан кайгырт, ул 
њлгђнећне телђп ятмый, 
бђлки, гомер телђп ята”,–
дигђн фикерлђрећ белђн дђ 
килешђм.
Икебез дђ шигырьлђр яра-
табыз, матур, тирђн эч-
тђлекле шигырьлђрне укып, 
моћсуланып, елап та ала-
быз, фикерлђр алышабыз. 
Ђйе, моћ-сагышлы кеше, 
џичшиксез, ќыр, шигырь 
ярата. 
Мин њзем дђ язгалыйм. Дус-
тым Мљнирђ кеше язганныћ 
бђџасын белђ. Ул аларны 
ќаны, књћеле, йљрђге белђн 
тоеп, бљтен нечкђлеклђрен 
аћларга тырышып укый. 
Кыскасы љч бала (ике ул, 
бер кыз) ђнисе, лаеклы 
ялда булуына карамастан, 
актив тормыш белђн яши. 
Дљньяныћ ђчесен-тљчесен 
ќитђрлек татыган, шул ис-
ђптђн, ирен югалту кайгы-
сын да кичергђн ханым: 
“Бњгенге кљнемнђн бик канђ-
гатьмен, Аллага шљкер”,–ди. 
Мића синнђн њрнђк алып, 
сабырлыкка армый-талмый 
љйрђнергђ дђ љйрђнергђ 
генђ кала, дускаем. Туган 
кљнећ котлы, мљбарђк бул-
сын. Ходай сића бђрђкђтле 
гомер, ќан тынычлыгы, ку-
анычлы-шатлыклы, якты-
ќылы кљннђр, иминлек, 
ныклы саулык-сђламђтлек 
бирсен. Мине якын књрњећђ 
шатмын. Џђркемгђ дђ элђгђ 
торган бђхет тњгел бит ђле 
ул – синдђй ахирђтећ булу.  
Ић изге, матур телђклђр 
белђн, чын дустыћ.
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–Ни сђбђпле кайбер ќир-
лђрдђ уразаны бер кљнгђ 
иртђрђк, яки соћрак тота 
башлыйлар?
–Чљнки ќир тњгђрђк џђм ђй-
лђнђ. Кояш та, ай да кайбер 
жирлђрдђ иртђрђк чыга, ќи-
ренђ књрђ њз вакыты куела.
Пђйгамбђр Мухаммђд (С.Г.В.): 
“Яћа айны књрњ белђн ураза 
тота башлагыз џђм яћа ай 
књрњ белђн ураза тотуны 
бетерегез. Ђгђр болытлы 
булса, књренмђсђ, айныћ 
утыз кљнен санап башлагыз”, 
– дигђн. ( Бу хђдис сахих 
ђль-Бухари џђм Мљслимнећ 
хђдислђр ќыентыкларында 
китерелђ) 
Џђр регионда мљселман 
ќитђкчелђре њзлђренећ ре-
гионнарына карата Рамазан 
аеныћ башлануын билгелђп 
карар кылалар. Аллаџка 
шљкер, Россия илендђге ас-
трономия фђне яћа айныћ 
кайчан чыкканын белердђй 
дђрђќђдђ. Рамазан ае баш-
ланганчы, яћа ай тууыныћ 
киче шиксез билгеле була. 
Шућа књрђ, бу сорауда, ић 
яхшысы, дини ќитђкчелђре-
безнећ карарларын кабул 
итњ. 
–Белђ торып уразаћны 
бозсаћ нишлђргђ?
–Ураза вакытында( Кљн-
дез ашау, эчњ, яки хатыныћ 
белђн якынлык кылу яра-
мас. Рамазан уразасын белђ 
торып бозган кеше шул гљ-
наџысы љчен ике ай тоташ 
ураза тотарга   тиешле була. 
(Рамазан аеныћ бер кљненећ 
уразасын бозган љчен ике ай 
ураза, ягъни 60 кљн тњлђп, 
тагы да 1 кљн казасын то-
тарга кирђк була. Бу 61 кљн 
уразаны Рамазан ае беткђч 
кенђ тотарга. Гаед кљннђр 
элђгергђ тиеш тњгел. Ђгђр 
дђ ике ай уразасын тоткан-
да бер кљн тотылмый калса, 
яћадан башларга кирђк була. 
Хатыннар, айлык књрем ва-
кытларында ураза тотмас-
лар, књремнђр бетњ белђн 
шул ике айлык уразаны дђ-
вам гына итђрлђр. Кљннђр-
нећ саны онытылса, уразаны 
яћадан башлау кирђкмђс)
Ђгђр кеше хасталык сђбђпле 
ике ай тотарга кљче ќитмђсђ, 
алтмыш мескенне ашатырга 
тиешле була. Бер мескен бер 
кљнлек аш хакыннан чыгып 
ашатылырга тиеш. 
Хатыны белђн якынлык кы-
лган ир вђ хатын, икесе дђ, 

уразаларын бозганнары љчен 
ике ай ураза, яки мескеннђр-
не ашату белђн тњлђрлђр.
Ђгђр алар бу эшлђрен ураза 
икђннђрен онытып яки бел-
мичђ эшлђгђн булсалар,  ике 
айлык ураза тоту вђ мескен-
нђрне ашату кирђкмђс. 
–Ураза вакытында, кљндез 
йоклаганда тљшлђнеп госе-
лећ бозылса, ураза бозы-
ламы?
–Ураза бозылмый. Госел кое-
нып уразаны дђвам итђсећ.
–Яз вакытларындагы Рама-
зан аеныћ казага калынган 
кљннђрен кыш вакытында 
тотсаћ ярыймы?
–Казага калган уразаларны 
Корбан вђ Ураза бђйрђм-
нђреннђн башка нинди кљнне 
тотсаћ да дљрес санала. Ќђй 
кљннђрендђ ураза тотарга 
авыр булса, кыш кљннђрендђ 
тоту мљмкин.
–Хасталык, яки башка ки-
рђклек туып, ураза вакы-
тында борын эченђ дару 
салу ярыймы?
–Борын эченђ салырга да, 
тамакка дару чђчрђтергђ дђ 
ярамый. Дару тамактан аш-
казанына китеп уразаны бо-
зар.
–Ђгђр тота алмаган ура-
залары булып, кеше њлеп 
китсђ, аныћ балаларына, 
я туганнарына ни эшлђњ 
кирђк?
– Ђгђр кеше тере, сау-сђла-
мђт вакытында ураза тотучы-
лардан булып, хасталык, я 
картлык сђбђпле уразасыныћ 
берничђ кљне генђ тотылмый-
ча вафат иткђн булса, аныћ 
љчен фидия сђдђкасын бирњ 
хђерлерђк. Фидия сђдђкасы 
мђетнећ тере вакытта бер 
мђртђбђ ашавыныћ бђясен-
нђн чыгып санала.
Мљселман кеше њзе њлгђнче 
калган туганнарына, я якын-
нарына васыятендђ, ничђ 
кљн тота алмаган уразалары 
љчен фидия садакасы бире-
ргђ ђйтеп калдыру, ђлбђттђ, 
хђерлерђктер. Фидия сада-
касын мђрхњм њзе калдыр-
маган булса, туганнары њз-
лђренећ малларыннан аныћ 
исеменнђн фидия садакасын 
бирђ алалар.
Ђгђр дђ кешенећ мљмкинле-
леклђре булып та, уразага 
тиешле игътибар бирмичђ 
њлеп киткђн булса, туганна-
рыннан берсе аныћ тотма-
ган уразаларын тотар, яки 
тотмаган бер кљне љчен бер 

мескенне ашатыр.
Пђйгамбђр Мљхђммђд (С.Г.В.) 
ђйткђн: “Ђгђр кем булса тот-
маган уразасы була торып 
њлеп китсђ, туганнары аныћ 
љчен ураза тотсын”, – дигђн. 
–Ураза тотар љчен ничек 
дљрес ниятлђргђ? Бармы 
аныћ нинди дђ булса дога-
лары?
–Рамазан аенда ураза то-
тарга ниятлђгђн кеше, таћ 
атканчы ашап, эчкђннђн соћ 
шул сњзлђрне ђйтеп ураза 
тотарга керешер: “Нђвђйту ђн 
ђсумђ саумђ шђџри рамадан 
минђл фђќри илђл мђгъриби 
халисђн лиллђџи тђгалђ”.
Тђрќемђсе: “Аллаџ ризалыгы 
љчен таћ атудан алып, кояш 
батканчыга кадђр Рамазан 
аеныћ уразасын тотарга ни-
ятлђдем”.  (Бу сњзлђрне њз 
телећдђ ђйтсђћ дђ дљрес са-
нала.)
Ђгђр кеше ниятлђргђ онытса, 
я сђхђргђ тора алмаса, шул 
кљнне ураза тотуы дљрес са-
налыр, ђмма сђхђргђ торган 
љчен бирелђ торган саваптан 
мђхрњм калыр.
Кояш баткач авызыћа аш, я 
су кабып уразаћны ачканнан 
соћ шул дога укылыр: “Ал-
лахуммђ лђкђ сумту вђ бикђ 
ђмђнту вђ галђйкђ тђвђккђл-
ту вђ галђ ризкикђ ђфтђрту. 
Фђгъфир ли я Гаффђру мђ 
каддђмту вђ мђ аххарту”.
Тђрќемђсе: “Йђ раббым! Си-
нећ ризалыгыћны љметлђ-
неп уразамны тоттым, Сића 
ышандым, Сића бирелдем, 
Синећ ризыгыћ белђн ифтар 
кылдым. Гафу ит мине йђ 
Гаффђр! Кылган вђ кылачак 
хаталарым љчен”.
–Рамазан аенда ризыкла-
нуга багышланган нинди 
дђ булса тђкъдимнђр бар-
мы? 
–Уразаны тотучы кешегђ кљч 
бирњдђ кулланыла торган 3 
тђќрибђ бар: 1) ашаганда књп 
эчмђскђ, ашказаны согын сы-
еклатмаска, ризык кулланып, 
40-60 минут узгач кына эчђр-
гђ), 2) сђхђр вакытында азык-
ны куллану, 3) кљндез йоклап 
алырга (13.00 сђгать белђн 
16.00 арасында 20-40.  Кичке 
авыз ачу вакытында беренче 
эш итеп су эчђргђ џђм бер-
ничђ хљрмђ ашарга тђкъдим 
ителђ. Беренче итеп су эчњ 
ашказаны-эчђклђрне юды-
рырга ярдђм итђ. Сњз ућаен-
нан, ач карынга ќылы су эчњ 
файдалы. Аћа бераз бал да 

кушып ќибђрсђгез була. Хђ-
дистђ ифтар вакытында ри-
зык кабул иткђч, аны сыекла-
ту белђн мавыгырга тђкъдим 
ителми. Бер њк вакытта књп 
итеп ашау џђм эчњ нђтиќђ-
сендђ ашказанында ризыкны 
эшкђртњ кыенлаша (ашказа-
ны согы сыеклана), бу исђ 
ризыкныћ эшкђртелеп бет-
мђвенђ китерђ, сару кайный 
башлый. Ураза вакытында бу 
кайбер кыенлыклар китереп 
чыгара: кичтђн кабул ителгђн 
ризык эшкђртелеп бетми, ир-
тђнге якта кеше йђ бљтенлђй 
ашамый, чљнки ачыкмаган 
була, ашаса, инде ризык љс-
тенђ ризык кабул иткђн бу-
лып чыга. Ђ бу исђ кљтелгђн 
нђтиќђгђ китерми.
Мљселманнар кич белђн џђм 
иртђнге якта, ягъни авыз 
ачканда, сђхђр вакытында 
артык ризык кулланудан сак-
лансыннар иде. Кызганыч ки, 
иманнары ныгып ќитмђгђн 
кайберђњлђр ачлыктан кур-
кып калып, књп ризык ашый-
лар. Бу аларга кљн дђвамын-
да књтђренке кђефне сак-
ларга булышыр, дип уйлап 
ялгышалар. Организмына 
књп ризык керткђн кеше њзе 
љчен гадђти булмаган, кыен 
хђлдђ кала: бихисап авыр 
ризыкны эшкђртњ љчен аныћ 
бљтен кљндез тупланган энер-
гиясе китђ, шућа књрђ икенче 
кљнне андый затлар йокы-
лы-уяулы, арган кыяфђтле, 
«Аллаџ ризалыгы хакына њз-
њзен интектерњче»гђ ђйлђнђ. 
Књплђр шулай эшли џђм бу 
Раббыбыз нигъмђтлђреннђн 
дљрес файдаланмау булып 
тора.
Кич белђн салатларга, ќилђк-
ќимеш, яшелчђлђргђ басым 
ясарга, ђ иртђн ботка, кип-
кђн ќимеш џђм чиклђвеклђр 
ашарга кићђш ителђ.
Кеше њзгђрђ џђм џђр кљнне 
тоткан уразасы аны њзгђр-
тђ. Ђгђр ул њзенђ ќитђрлек 
дђрђќђдђ генђ кљненђ ике 
тапкыр ризык кулланса, суны 
шулай ук ќитђрлек дђрђќђдђ 
эчсђ, 7 сђгатьтђн дђ кимрђк, 
8 сђгатьтђн дђ књбрђк йокла-
маса, физик књнегњлђр ясар-
га иренмђсђ (5-6 чакрым-
ны ќђяњ йљрсђ, йљзњ белђн 
шљгыльлђнсђ, ќићелчђ йљ-
герсђ), аныћ тоткан уразала-
ры файдага була. Биредђ ић 
мљџиме — уразаны Аллаџ 
ризалыгы љчен дип тоту.
ЭЛЬВИРА ХЂБИБУЛЛИНА 
ђзерлђде

СОРАУ СЕЗДӘН, ҖАВАП–БЕЗДӘН
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Илгизә Нәзир шигырьләре
МЉБАРЂК БУЛ, И, ИЗГЕ РАМАЗАН!
Бисмиллђђџир-рахмђђнир-рахиим
Рамазан ул – мђгърифђтнећ 
                                      якты нуры,
Рамазан ул – савап, 
                           рђхмђтлђрнећ ае,
Рамазан ул – гљнаџларны ярлыкаучы,
Изге гамђл, яхшылыклар кылу ае.
Рамазан ул ќђннђт ишеклђрен ача,
Рамазан ул ќђџђннђмгђ юлны яба.
Олуг Китап – Коръђн-Кђрим 
                                      укый-укый,
Мљселманнар ќаннарына шифа таба.
Рамазанда мећ айдан да Кадерлерђк,
Хђерлерђк, асыл, затлы бер кичђ бар.
Зекер ђйтђ,тђсбих тарта, намаз укый
Ун тљн буе уяу булып калучылар.
Изге Књктђн Аллаџыбыз безгђ дђшђ:
“ Рамазан ул – уразаныћ айларыдыр.
Рамазан ул – калеблђрне 
                                   чистартучы,
Саклаучы да, тугрылаучы, 
                                 яклаучыдыр.
Рамазан ул – гадел хљкем айлары да,
Рђсњлегез Мљхђммђдне данлау ае.
Рамазан ул – њз-њзећне  ќићњ ае.
Коръђн белђн булыр 
                            тормышыгыз ќае.
Сез минем каршымда – барыгыз 
                                        бертигез!
Мљселман-мљэминнђр, аћлагыз, 
                                         белегез!
Дус –туган булыгыз, берлђшеп 
                                          яшђгез!
Хатасыз бђндђ юк, кичерђ белегез!” 
Рамазан ул – изге, нурлы, 
                                 моћлы айдыр,
Књп мактаулар џђм 
                     данлаулар бит Аћарга!
Раббыбыз љчен, дип, 
                            ураза без тотыйк,
Язмасын безлђргђ тђмугта янарга!
Намазларга дђшеп яћгырыйдыр азан – 
Матур тавыш, мђкам њзе лђ ни тора!

Каткан књћеллђребезне 
                                дђ йомшартып,
Мђчет якларына бњген ул бит бора.
Бул мљбарђк, ић саваплы, 
                                    ић ќаваплы
Аебыз ла безнећ, и, изге Рамазан!
Аллаџ йортларына килеп, 
                               ќыйнаулашып,
Догаларны кылыйк, 
                          мљкатдђс Рамазан!
Рамазан ул – акыл, рухыбызныћ ае,
Ќаннарыбызны без 
                      пакьлик џђм сафлыйк.
Књћеллђрне нурга тљреп, 
                                   књркђм яшик,
Иманыбызда без мђћгелеккђ калыйк!
Хђер-сђдђкалар бирик мохтаќларга,
Телик барчабызга, ил-кљнгђ бђрђкђт.
Авыз ачтыруныћ сљннђт икђнен дђ
Онытмаска кирђк, хљрмђтле ќђмђгать.
Рђхим-шђфкать безгђ 
                    џђрчак юлдаш булсын,
И, мљселман, газиз 
                      туган-кардђшлђрем!
Йомшак, ќылы сњзне – 
                         ќан азыгын, зинџар,
Кызганмыйк бер-беребезгђ, 
                                 диндђшлђрем!
Рамазан – ул бар айларныћ 
                                   солтаныдыр! 

РЂХМЂТ СИЋА, ХАК ТЂГАЛЂМ!
Рђхмђт Сића,  Хак Тђгалђм минем,
Чыклы иртђ, алсу таћ љчен,
Алтын кояш, кљмеш аем љчен,
Књћелем тулы якты моћ љчен.
Рђхмђт Сића, газиз Аллам минем,
Ќылы ќђйлђр, ап-ак кыш љчен,
Лђйсђн яћгыр яуган язлар љчен,
Бђхеткђ тић алтын кљз љчен.
Рђхмђт Сића, и Ходаем минем,
Чишмђ биргђн кљмеш су љчен.
Урманнарым, тугайларым љчен,
Сулар џавам, имин кљн љчен.

Рђхмђт Сића, и Аллаџым, Раббым,
Гљл-чђчђклђр ќирдђ бар љчен.
Газиз ђнкђм, якыннарым љчен,
Изге нигез, туган йорт љчен. 
ДЉНЬЯДА БЕЗ – КУНАК КЫНА
Бу дљньяда без тик кунак кына – 
Шуны бњген књплђр аћламый.
Байлык љчен ќанын фида кыла,
Артка борылып та карамый.
“Намус” тљшенчђсе ят аларга,
Кеше љлешенђ керђлђр.
Мохтаќлар бар, ятимнђр књп, алар – 
Балда – майда гына йљзђлђр.
Нђфес – яман корт ул, туя белми,
Ул кешене гелђн котырта.
Књркђм сыйфатларын тартып алып,
Тљп башына аны утырта.
Байлык, акча белђн тњгел дљнья – 
Игелекле гамђл, эш белђн.
Чиста књћел, якты хислђр безгђ
Ходай тарафыннан бирелгђн.
Рђнќетмикче без бер-беребезне,
Алтын-кљмешлђргђ табынмыйк!
Асыл, затлы кыйммђтлђр бар ќирдђ,
Шуларга без ныграк тотыныйк! 

САБЫРЛЫК БИР, РАББЫМ АЛЛАЏЫМ!
И Аллаџым, Ходам, Раббым минем!
Ђллђ чынлапмы соћ яратасыћ?!
Бер љзлексез мине сыныйсыћ Син,
Чђчлђремне џаман агартасыћ.
И, йљрђгем, ничек тњзђсећ син?
Шулкадђрле тњзњлђрећ каян?!
Берсе арты берсе – сынауларыћ,
Ђйтерсећ лђ, чагып тора чаян.
“Тынычлык бир ќаннарыма!” – диеп,
Инђлеплђр сорыйм, Раббым, Синнђн!
“Чыдаганыћ кадђр генђ сыныйм!” –
Дигђн ќавап ишет тагын Миннђн”.
Шулай диеп дђшђсећ бит, Хагым!
Ничеклђр соћ Сића карышыйм?
Сабырлыклар бирче, и, Ходаем!
Кыек юлга кертмђ, ялгышмыйм.
Утларга да атасыћ Син мине,
Бозлы суларга да саласыћ.
Шул рђвешле якынайтып мине
Бљек булып, Раббым, каласыћ! 

Укырга чакырабыз

Мамадыш мәдрәсәсенә  рәхим итегез!
Татарстан Ќљмџњрияте Мљселманнары Диния Нђзарђте 
каршындагы Мамадыш мђдрђсђсе 2013-2014  уку  елы-
на шђкертлђр туплавын дђвам итђ.
Белгечлђр  ђзерлђњ  кљндезге џђм кичке уку рђвешендђ 
алып барыла.
Кљндезге бњлеккђ ир-егетлђр кабул ителђ (шђџђребездђн 
џђм  авыллардан).  Шђкертлђр мђдрђсђ тулай торагында 
яшђњ урыны џђм кљненђ 3 тапкыр ашау–эчњ белђн тђэмин 
ителђлђр. Уку вакыты–дњрт ел. Урта белем алу икенче ли-
цей нигезендђ алып барыла. Мђдрђсђне тђмамлаганнан 
соћ шђкертлђргђ квалификация комиссиясе карары ниге-
зендђ тиешле белгечлек алу турында диплом бирелђ.

УКЫРГА КЕРЊ ЉЧЕН КАБУЛ ИТЊ КОМИССИЯСЕНЂ 
ТЊБЂНДЂГЕ ДОКУМЕНТЛАРНЫ ТАПШЫРЫРГА КИРЂК:
1) Гариза 
2) Белем турында таныклык
3) 086-формасында сђлђмђтлек турында белешмђ
4) Паспорт (копия)
5) 3х4 њлчђмендђ 4 фотосњрђт
6) №26 формасында индивидуаль медицина картасы
Документлар 30 августка кадђр кабул ителђ.
 Намаз укырга љйрђнергђ џђм дин белемен њзлђштерергђ 
телђњчелђр љчен мђдрђсђдђ кичке уку  бњлеге џђм читтђн 
торып уку бњлеге эшли. Бу бњлеклђргђ хатын-кызлар џђм 
ир-егетлђр кабул ителђ. Яшь чиге куелмаган.
Безнећ адрес: Татарстан Республикасы, Мамадыш 
шђџђре, М. Ќђлил урамы 8/28,
Телефоннар: 3-19-17,  89172802391


